De la adiccion a la recuperacion:
Recorrido historico y evidencia cientifica
de la enfermedad tratable de la adiccion
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Expositora: Adictéloga Priscilla Spano Carazo.

Iniciamos este mes de enero con un Mdédulo Educativo que tratara la Historia del Concepto
de la Adiccion, y las multiadicciones en las que puede presentarse, mas alla del alcohol y
otras drogas. Su herencia transgeneracional y como afecta a la familia, igual o mas que a
ese ser querido con la adiccion visible como lo son: Relaciones Coadictivas (Adicto al Amor
0 a la Evasién). Desérdenes Sexuales (Adiccion al Sexo versus la Adiccion al Amor vy al
Sexo. Desordenes de Alimentacion (Ortorexia, Vigorexia, Bulimia, Anorexia). Adiccion a la
Violencia. Adiccién a la Corrupcion. Adiccion a la Tecnologia y a Redes Sociales. Adiccion
al Juego de Apuesta. Juegos de Poder y de Alto Riesgo. Trampas del Cuerpo.
Dependencia Quimica, entre otras.

“Hablemos de lo que casi no se habla”

¢ Sabia usted que la adiccion es una enfermedad croénica tratable familiar, similar a muchas
otras mentales y fisicas, en tanto se le prevenga y aborde adecuadamente a tiempo?

De la adiccion a la recuperacion: explicacion referente al recorrido histérico y evidencia
cientifica de respaldo a esta Enfermedad de la Adiccién y como se dio el primer tratamiento
al alcoholismo; puerta de entrada para el abordaje de esas otras multiadicciones
posteriormente. Asi como se explicara, en respuesta a las multiples llamadas recibidas, la
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diferencia entre el concepto de esta enfermedad con lo que es un “trastorno”. Se explicara
introductoriamente qué es el Déficit de Atencién en Adultos y como concurre con esta
enfermedad, bajo una perspectiva de profesionales de la Universidad de Harvard.

También se abordara la relacion de esta enfermedad con la violencia, suicidios y homicidios
que estan avanzando en forma alarmante. Costa Rica no es la excepcion.

Ademas, a quienes les interese podran agendar posteriormente una cita de evaluacion
con la especialista para determinar en qué fase se encuentra esta enfermedad vy
establecer el tratamiento a seguir.

{? jComparta esta invitacién con sus amigos y familiares interesados en el tema!
Juntos, podemos crear conciencia sobre esta enfermedad TRATABLE, qué hacer y
qué no hacer.

Centro Paso a Paso
Organizacién con mas de 30 anos de experiencia en el campo adictivo y en
Desdérdenes Concurrentes y Relacionados. Estudios formales en centros de gran
prestigio en el exterior. Entre otros, el pionero en el tratamiento con éxito en alta
escala hace mas de 75 afos. Investigacion continua. Educacién, prevencion y
tratamientos personalizados de avanzada.

#Adictologia #ModuloEducativo #Aprendaconnosotros #SuperandoAdicciones #Adiccion
#Adicciones #Drogas #Alcoholismo #Juego #Adiccidnalinternet #Adiccidnalsmartphone
#Adiccionalsexo #Adiccionaltrabajo #AdiccionalaComida #Adiccionalshopping
#Adiccidnalosvideojuegos #Adiccidnalasredessociales #Adiccidnalapornografia #AdiccionalaTV
#DéficitdeAtencionenAdultos



